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1 Pflanzenliste Insektenstauden 

  

Bienen- und Schmetterlingsstauden für den Garten  
 

bot.Name dt.Name Blütenfarbe Blütezeit Höhe/cm Bemerkungen 

      

Achillea filipendulina Goldgarbe gelb 6-9 70-140 Dauerblüher 

Ajuga reptans Atropurpurea Günsel violettblau 4-5 15 wintergrün 

Alyssum montanum Berggold Steinkraut tiefgelb 4-5 15 wintergrün 

Aster alpinus Sorten Alpenaster versch. Farben 5-6 20 sonnig, Bienenweide 

Aster amellus Sorten Berg-Aster blau/ rot Töne 7-9 60 im Frühjahr pflanzen 

Aster Dumosus Sorten Kissenaster versch. Farben 9-10 30 wertvoller Herbstblüher 

Aster ericoides Sorten Myrten-Aster versch. Farben 9-11 80-120 kleinblumig, reich blühend 

Aster novi-belgii Sorten Glattblatt Aster versch. Farben 9-10 50-120  
Aubrieta Hybr Blaukissen versch. Farben 4-5 10 wintergrün 

Bergenia cordifolia Rotblum Riesensteinbrech rot 4-5 50 wintergrün, Blattschmuck 

Campanula cochleariifolia Glockenblume blau, weiß 6-8 10 kriechender Wuchs 

Campanula glomerata Sorten Knäuel-Glockenblume blauviolett, weiß 6-8 60 Ausläufer! 

Campanula latifolia macrantha Wald- Glockenblume dunkelviolett 6-7 100 schattenverträglich 

Campanula persicifolia Glockenblume blauviolett, weiß 6-7 70 langstielige, haltbare Blüten 

Campanula porscharskyana Glockenblume versch. Farben 6-9 15 wüchsig 

Centaurea montana Berg-Flockenblume blau 5-7 40 starkwüchsig, Heilpflanze 

Coreopsis lanceolata Sterntaler Mädchenauge gelb 6-8 40 Blüte mit bräunlicher Mitte 

Coreopsis rosea American Dream Mädchenauge hellrosa 8-9 30 vor Winternässe schützen 

Coreopsis verticillata Mädchenauge gelb, zitronengelb 6-9 40-70 nadelartiges Laub 

Dicentra spectabilis Tränendes Herz rosa 5-6 80  
Digitalis purpurea Fingerhut rosa 6-7 110 giftig 

Echinacea purpurea Magnus Purpursonnenhut dunkelrot 7-9 100 sehr gute Sorte 

Echinops ritro Kugeldistel blauviolett 7-9 100 Trockenblume 

Erigon Hybr. Rosa Juwel Feinstrahl rosa 6-8 70 halbgefüllte Blüten 

Eryngium planum Edeldistel blau 7-9 100 Trockenblume, Heilpflanze 

Euptorium rugosum Chocolate Wasserdost weiß 7-9 70 bräunliches Laub 

Gaillardia grandiflora Kobold Kokardenblume gelb mit rot 6-9 30 durchlässiger Boden 

Helenium Hybr Sorten Sonnenbraut gelb, rot, bronze 7-9 80-160   
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HelianthemumHybr Sorten Sonnenröschen versch. Farben 5-7 20 wintergrün,trocken,sonnig 

Helleborus niger Christrose weiß 1-4 25 wintergrün, Heilpflanze 

Hyssopus officinalis Ysop blau 7-8 40 immergrün 

Iris Barbata Sorten Schwertlilie versch. Farben 4-6 50-80 Sonne, durchlässiger Boden 

Lavandula angustifolia Lavendel blauviolett 7-8 40 immergrün 

Lithodora diffusa Scheinsteinsame hellviolettblau 5-7 20 immergrün, wärmeliebend 

Lupinus Polyphyllus Sorten Lupine versch. Farben 6-8 100 giftig 

Malva moschata Sorten Moschusmalve rosa, weiß 6-9 70 Duftpflanze 

Mentha piperita Pfefferminze rötlich violett 7-9 50 Gewürz/ Heilpflanze 

Monarda Fistulosa Sorten Indianernessel versch. Farben 6-9 100-120 duftende Blätter und Blüten 

Nepeta faassenii Walker Low Katzenminze weißlich violett 6-9 40 duftendes Laub 

Origanum vulgare Majoran hellrosa 7-9 40 wintergrün,Gewürz 

Paeonia Lactiflora Sorten Pfingstrose rot,rosa,weiß 5-6 60-100  
Papaver orientale Sorten Mohn versch. Farben 5-7 60-80 zieht im Sommer ein 

Physostegia virginiana Gelenkblume rosa, weiß 7-9 60-120 Schnittstaude 

Prunella grandiflora Braunelle purpurviolett 7-8 20 Magerwiese, schattenverträglich 

Rudbeckia ful. Sullivantii Goldsturm Sonnenhut goldgelb 7-10 60 Dauerblüher 

Rudbeckia nitida Herbstsonne Sonnenhut goldgelb 8-9 200 großblumig 

Salvia nemerosa Steppensalbei violettblau 5-9 30-60 remontierend 

Scabiosa caucasica Skabiose blau 6-10 70 Sonne 

Sedum Telephium Herbstfreude Fetthenne rotbraun 8-10 60  
Stachys byzantina Wollziest rosa 7-8 35 wintergrün, wollig behaarte Blätter 

Thymus serpyllum Thymian rosa 6-8 5 immergrün 

Veronica teucriom Sorten Ehrenpreis Blautöne 5-7 15-30  
Viola odorata Duftveilchen dunkelviolett 3-4 15   

  

  

  

  
 


